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UVODEM

Vazeni ctenari nasi vyrocni zpravy.

Do roku 2022 jsme vsichni vstupovali plni nadéji na konec
pandemie, s vidinou lepsich zittkG a plni ocekavani, co nam
tento rok prinese. Bohuzel hned v zacatku roku nas vSechny

velice zaskocil valecny konflikt na Ukrajiné a s tim souvisejici
narlst cen veskerého zbozi i sluzeb. Byli jsme postaveni pred

volbu, jakym zpUsobem ziskat financni prostredky, abychom
mohli nase sluzby udrzet v takovém standardu, na ktery jsou nasi klienti zvykli. Bylo
tedy nutné omezit veskeré vydaje na minimum, ale diky tomu se nam podarilo nejen
udrzet Odborné socialni poradenstvi a Socialné aktivizacni sluzbu, ale i registrovat
dalsi sluzbu — Socidlni rehabilitaci pro osoby se zdravotnim postizenim. Poté
doslo ke zméné néazvu nadi organizace ze Sdruzeni télesné postizenych Ceska Lipa
0.p.s. na nové Sdruzeni zdravotné postizenych Ceska Lipa o.p.s.

Cely rok potom probihaly akce, na které byli nasi klienti zvykli z doby pred pandemii.
V bifeznu probéhla oslava MDZ, v kvétnu jsme spole¢né vyrazili na Ozdravné —
edukacni vikendovy pobyt, nasledoval Den déti pro déti se zdravotnim postizenim,
Krajské sportovni hry pro osoby se zdravotnim postizenim, letni terénni arteterapie,
tradicni rekondicni pobyt, oslava Mikulase i Vanocni vystava praci osob se zdravotnim
postizenim a senior(l. VSechny akce mély velmi vysokou ucast, nékteré dokonce
rekordni a bylo vidét, jak po dlouhé pandemii vSechny tési setkavani bez omezeni
a bez restrikci.

O aktualnim déni jsme pravidelné informovali v ¢asopise Informacnik.

Zakladni cinnosti socialné aktivizacnich sluzeb pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim byly v roce 2022 financné podporovany Libereckym
krajem a méstem Ceska Lipa. Fakultativni ¢innosti podporilo mésto Ceskd Lipa,
meésto Doksy a Liberecky kraj.



Zakladni cinnosti odborného socialniho poradenstvi byly finanéné podporeny
méstem Ceska Lipa. Pdj¢ovnu kompenzaénich pomticek podpofilo mésto Doksy.

Déle nas vyrazné finanéné podporila firma Benevita a.s., nadace Zivot détem, Hasi¢ska
vzajemné pojistovna, OV KSCM a dalsi.

V zavéru roku jsme se dohodli na rozsifeni nasich sluzeb ve meésté Liberec, kde
bychom méli v pribéhu roku 2023 zacit poskytovat nase sluzby v nové
zrekonstruovanych prostorach Liebiegova palace.

NaSe organizace je zapojena do komunitniho planovani v Ceské Lipé, v Doksech,
Novém Boru, Liberci a Jablonci nad Nisou.

V priibéhu roku 2022 jsme i nadale pokracovali v projektu MEZIGENERACNI
PROPOJENI. Projekt probiha ve spolupraci s Détskym domovem v Jablonném
v Podjestédi.

Podarilo se nam dale pokracovat v akcich - Poradenstvi v oblasti energetiky a
poradenstvi v oblasti pojistent.

I vtomto roce jsme ve své cinnosti a pfi poskytovani socialnich sluzeb vychazeli
z potieb a pozadavkd nasSich klientd. Tim dochazi k dalsimu zkvalithovani
poskytovanych socialnich sluzeb.

S Uctou

enoslava Stlachtovd

Reditelka organizace



INFORMACE O ORGANIZACI

Sdruzeni zdravotné postizenych Ceska Lipa o. p. s. je neziskovou organizaci, ktera
byla zaloZena jako nastupnickd organizace SdruZeni zdravotné postizenych Ceska
Lipa (v souvislosti s platnosti NOZ) v zafi 2013. Sdruzuje osoby se zdravotnim
postizenim bez ohledu na druh postizeni (télesné, zrakové, sluchové, vnitini, mentalni,
kombinované) a bez ohledu na vék.

Na zékladé podnét(i uzivateld prevzalo Sdruzeni zdravotné postizenych Ceska Lipa o.
p. s. veskeré aktivity SZdP a dale je rozsifilo. Od 1. 2. 2014 ma zaregistrovany socialni
sluzby:

Odborné Socialné o

o, ey, Socialni
socialni aktivizacni "

, v rehabilitace

poradenstvi sluzby

Paj¢ovna
kompenzacnich

pomucek

Zajistuje  vzdélavani ZP a seniord, konzultace v pravnich otazkach
a konzultacni ¢innost v oblasti architektonickych bariér. Dale pak publikacni Cinnost
(Casopis ,Informacnik”, letaky, prispévky do regionalnich novin atp.).

V réamci zakladnich cinnosti socialné aktivizaCnich sluzeb dle zakona 108/2006 Sb.
zprostredkovava kontakt se spolecenskym prostrfedim, socialné terapeutické cinnosti
a pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajm({ a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti.




Pfi poskytovani socialnich sluzeb jsou dodrzovany hlavni zasady uvedené v zakoné ¢.
108/2006 sb., o socialnich sluzbach, v pozdéjsim znéni, tj. zasady bezplatnosti,
zachovani dlstojnosti uzivatele, podpory jeho aktivity, motivace a samostatnosti,
autonomie a zasady kvality sluzby a dodrzovani lidskych prav a svobod. Pri
poskytovani sluzby je dliraz kladen na tyto konkrétni zasady:

Nestrannost
a bezpecnost




_ KONTAKTNI INFORMACE ¢

Nazev: SdruZeni zdravotné postizenych Ceska Lipa o. p. s.
Datum vzniku: 18. 9. 2013

Sidlo: Skolni 2213, 470 01 Ceské Lipa

I1CO: 02107538

Bankovni spojeni: 261652779/0300 (Postovni spofritelna)
Datova schranka: mbg9wja

Obecné prospédna spolednost vedena u Krajského soudu v Usti nad Labem, oddil O,
vlozka 479.

stp.cl@seznam.cz

+420 777 047 684 - Mirka Slachtova - Feditelka
+420 723 594 549 - Eva Zemanova - zastupkyné reditelky

www.stp-cl.cz

Seniofi na pll cesty

B0 00O




CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinu socialnich sluzeb tvofi osoby Zijici ¢i plsobici na Gzemi Ceské
republiky.

Sluzby jsou urceny pro osoby se zdravotnim postizenim, pricemz zdravotni postizeni
muze byt docasné, a pro seniory. Sluzby jsou poskytovany uzivateldm od sedmi let,
bez ohledu na C(clenstvi, predevsim pro osoby s télesnym postizenim, osoby
s kombinovanym postizenim, chronickym onemocnénim, seniory, rodice
s détmi/ditétem. Sluzby mohou vyuzit také rodinni prislusnici osob se zdravotnim
postizenim nebo senior(l a ostatni lidé pecujici o osoby se zdravotnim postizenim
nebo jejich opatrovnici. Dalsi zajemci mohou sluzbu vyuzit, pokud je k dispozici
dostatecna kapacita pracovnikd. Vzhledem k jednotlivym zajemcim o sluzbu nebo
uzZivatelim sluzby jsou pracovnici SZP Ceska Lipa o. p. s. povinni uplatfiovat tzv.
politiku rovnych prilezitosti a své sluzby poskytovat vsem bez ohledu na rasu,
narodnost, pohlavi, vék, stav, sexualni orientaci, vyznani, clenstvi v politickych
stranach, socialni plivod, zdravotni stav atd.

Uplaivwiomre

politiku rovnych
prilezitosti



PROVOZNI DOBA

Ceska Lipa

Sdruzeni zdravotné postizenych CL

Skolni 2213

Doksy

DUm s pecovatelkou sluzbou
Panska 953

Ambulanéni sluzby OSP

Utery, stfeda, étvrtek
9:00 - 13: 00 hod

Pondéli

10:00 - 12:00 hod
13:00 - 15:00 hod

Déle dle pozadavkl klientl

Terénni sluzby OSP

Pondéli, patek
9:00 - 13: 00 hod

Pondéli, patek
9:00 - 13: 00 hod

SAS pro seniory a ZP

Ambulantni forma sluzby

Utery: 13:00 - 17:00 hod
Streda: 14:00 - 16:00 hod
Ctvrtek: 13:00 - 16:00 hod

Pondéli
15:00 -17:00 hod

Terénni forma sluzby

Patek: 9:00 - 13:00

Pondéli: 7:30 - 11:30, 13:30 - 15:00
Streda: 8:00 - 12:00, 14:30 - 16:30
Ctvrtek: 7:00 - 12:00, 14:30 - 16:30

Pondéli
15:00 - 17:00 hod




Ceska Lipa
Sdruzeni zdravotné postizenych CL
Skolni 2213

Doksy

DUm s pecovatelkou sluzbou
Panska 953

Socialni rehabilitace

Ambulantni forma sluzby

Utery: 8:00 - 9:00, 17:00 - 18:00
Streda: 8:00 - 9:00, 16:00 - 18:00
Ctvrtek: 8:00 - 9:00, 16:00 - 18:00

Pondéli: 8:00 - 9:00 hod
Patek: 8:00 - 9:00 hod

Terénni forma sluzby

Pondéli: 11:30 - 13:30 hod

Utery: 8:00 - 12:00, 13:00 - 18:00
Streda: 16:00 - 18:00

Ctvrtek: 12:00 - 14:00, 16:30 - 17:30
Patek: 12:00 - 18:00 hod

Pondéli: 13:00 - 15:00, 17:00 - 18:00
Patek: 13:00 - 18:00 hod




-;;ZPRAVA 0 HOSPODARENI

Prijmy celkem 2.173.799,-

1.593.877,-
43.763, -

536.159,-

Naklady celkem 2.049.168, -

1.216.606,-

832.562,-

HOSPODARSKY VYSLEDEK 124.631,-
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ORGANIZACE V GRAFECH

Pocet individudlnich klientt v registrovanych
sluzbach SAS a OSP

Celkem: 530 klientt
z toho se smlouvou 160 klientt

SAS: 391 (ztoho
125 se smlouvou)

OSP:139 (z toho
35 se smlouvou)

Kompenzaéni pomucky

Celkem: 330 klientd

[ ] Ceskalipa:171
48.2%
51.8%

[ ] Doksy:159




OSP dle sluzeb

Celkem: 494 klientt

Ambulance a
kompenzaéni
pomuicky: 447

Terén: 47

90.5%

SAS ambulance, aktivity

Celkem: 2077 klientt

41.5%
[ ] Ceskalipa:1215

[ B Ostatni: 862

58.5%
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ZPRAVA O CINNOST!

>>> Odborné socialni poradenstvi
>>> Socialni rehabilitace
>>> Socialné aktivizatni sluzby pro seniory a ZP

Odborneé socialni poradenstvi, socialni rehabilitace i socialné aktivizacni sluzby jsou
poskytovany dle Zakona ¢. 108/2003 Sb.

ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

» POSLANi ODBORNEHO SOCIALN{HO PORADENSTVi (DALE JEN OSP)

oslanim OSP je zajistit dostupnou a Ucinnou podporu klientim socialni sluzby
P(véetné vybéru sluzby, pomoci sjednat tyto sluzby Ci narok uplatnit), a to ve vsech
nepfiznivych socialnich situacich, které mohou nastat v souvislosti se zplisobem jejich
Zivota. Konkrétné jde o to, poskytnout klientovi odborné informace, navody nebo
kontakty a podpofit ho v jejich samostatném vyuziti tak, aby prispély ke zlepseni jeho
nepriznivé zivotni situace a tak zlepseni kvality jeho Zivota. Vyznamnou soucasti
sluzby je zajistovani a zprostredkovani kompenzacnich a rehabilitacnich pom(cek pro
klienty sluzby v nasi pQGjcovné. Je zde =zahrnuto i praktické proskoleni
a informace o tom, jak spravné kompenzacni ¢i rehabilitacni pomucku vyuzivat a jak o
ni pecovat. Zakladnim smyslem je, aby kompenzacni a rehabilitacni pomucky byly
okamzité k dispozici tém, ktefi to potrebuji, pfipadné pomoci klientim ve vybéru
vhodné kompenzacni pomucky, vcetné podkladd pro odborné lékare (je-li mozné
tuto KP predepsat nebo zakoupit).
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» ZAKLADNI CiL 0SP

akladnim cilem je podporovat klienty v prekonavani rdznych bariér (napf.
Zarchitektonické, socialni, komunikacni, informacni) a pomahat jim resit problémy
spojené s jejich situaci, a to takovym zplsobem, aby byli v nejvyssi mozné mire
schopni zvladnout nepfiznivou situaci sami v jejich prostredi. Zamérem poskytovani
poradenské podpory a pomoci je minimalizovat psychické, zdravotni, socialni
a ekonomické dUsledky zdravotniho postizeni a vyssiho véku. V bézné praxi se
pracovnici SZP Ceskd Lipa o. p. s. snazi dosahnout vyfedeni individualniho
poradenského pripadu takovym zplsobem, ktery naplhuje uvedené cile a zasady
poskytované sluzby s prihlédnutim k potrebam a moznostem klienta, aby doslo
ke zvySeni kvality jeho Zivota (poradenstvi v oblasti zaméstnavani, komunikace,
doprovod na Gfady, zajisténi pfistfesi, pfip. stravy z potravinové banky - Charita CL).

» DALSI KONKRETNI CILE SLUZBY

ezi dalsi cile patfi rozsifeni nabidky kompenzacnich pomuicek v pljcovné,
M rozvinuti spoluprace s dalSimi poskytovali socialnich sluzeb, zvySovani
informovanosti Siroké verejnosti o problematice zdravotniho postiZzeni a seniorského
véku, prizplsobovani obsahu sluzby a kvalifikace pracovniki SZP CL o. p. s. dle
prevazujicich pozadavkd a potreb klientl. Klientdm i nadale zajistujeme poradenstvi
v oblasti dluhové problematiky, v oblasti pojisténi.

» CILOVA SKUPINA SLUZEB OSP

C ilovou skupinou jsou osoby se
zdravotnim postizenim, pricemz
zdravotni postizeni mze byt i docasné,

osoby s kombinovanym  postizenim
| . 2Ini luch , kowy Zdravotni
(telesnym mentalnim, sluchovym, zrakovym, Sostiant
postizeni civilizacnimi chorobami), osoby
s chronickym onemocnénim. g

Chronicka

onemocnéni

Kombinovan
. . , .. . postizeni
Sluzby jsou poskytovany uzivatelim

od 7 nad 80 let véku.



» SPECIFIKA POSKYTOVANYCH SLUZEB

resah sluzeb z cilové skupiny do dalSich skupin:

oskytujeme pomoc rodi¢iim se zadostmi na rdzné nadace pro ziskavani

financnich prostredkd, nebo k zakoupeni specielni kompenzacni pomdcky u ZP
déti ve véku od 7 do 26 let.

Zajistujeme (jako jedini) poskytovani bezplatného pravniho poradenstvi, rovnéz tak

odborné poradenstvi v otazkach odstraniovani architektonickych bariér zajistujeme
bezplatné.
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Vramci OSP nadale zaméstnavame dlouhodobé zdravotné postizené klienty -
v r. 2022 jsou to 3 klienti (Uklid, pomocné administrativni prace - skartovani).

Poskytovani zakladnich ¢innosti v roce 2022 finanéné podpofilo mésto Ceska Lipa.

Dilezitou soucasti OSP, poskytovaného SZP CL o. p. s, je i zapGjéovani
kompenzacnich a rehabilitacnich pomucek. Je zde zahrnuto i praktické proskoleni
a informace o tom, jak spravné kompenzacni pomucku vyuzivat a jak o ni pecovat.
Zakladnim smyslem je, aby kompenzacni a rehabilitacni pomlcky byly okamzité
k dispozici tém, ktefi to potiebuji. Ve velké vétsiné pripadll se od zapljc¢eni pomlcek
odviji dalsi sluzby OSP a plijcovna ma tak v ramci OSP SZP CL o. p. s. nezastupitelnou
Ulohu. V roce 2022 sluzeb ptj¢ovny vyuzilo 330 klientd.

Cinnost plj¢ovny kompenzaénich pom(cek v roce 2022 podpofilo mésto Doksy.

Orientace
V SOC.

systémech

Pojisténi, Pravni

energie poradenstvi

A
Vel
Oblasti poskytovani

sluzeb OSP >

Rehabilitace, 4

Financni
poradenstvi

kompenz.
pomticky

'{ 0dstrafovani \
| architekton.
N\ Dbariér

OSP je poskytovano jak ambulantni tak i terénni formou. Ambulantni forma sluzby
byla v roce 2022 poskytovana v prostorach Komunitniho centra, Skolni 2213 Ceské
Lipa, a v prostorach Domu s pecovatelskou sluzbou, Panska 953, Doksy.
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» ZAKLADNI CINNOSTI

V

ramci zakladnich cinnosti je zprostfedkovan kontakt se spolecCenskym

prostfedim a to v téchto oblastech:

Kontakty na jiné poskytovatele socialnich sluzeb
Kontakty na odborné pracovisté

Kontakty na Urady

Kontakty na aktivity v regionu

Kontakty na organizace ZP nebo senioru
Informace o aktivizacnich sluzbach

» NAVAZUJICi SLUZBY

K

e zprostredkovani kontaktu dochazi i prostrednictvim navazujici sluzby.
Pracovnici SZP dale pomahaji klientdm pfi uplathovani prav, opravnénych zajmd

a pri obstaravani téchto osobnich zalezitosti:

Odborné konzultace

Doprovody na urady a jiné instituce

Pfima pomoc pfi vyfizovani a jednani s Urady

Pomoc pfi sepisovani zadosti nebo vypsani tiskopisu pfi zadosti o SD a
prispévek

Sepsani odvolani proti rozhodnuti a dalsi pisemnosti

Pomoc pfi odstrannovani komunikacnich bariér

Zaméstnavani OZP v chranénych dilnach

17



_ SOCIALNI REHABILITACE

Sluzbu socidlni rehabilitace zacalo Sdruzeni zdravotné postizenych Ceskd Lipa o.p.s.
poskytovat od 1. 5. 2022, kdy byla sluzba zaregistrovdna na KU Libereckého kraje.

» POSLANI{ SOCIALNi REHABILITACE (DALE JEN SR)

oslanim socialni rehabilitace je pomoc lidem s télesnym, kombinovanym a
Pchronickym postizenim pomoci aktivizaCnich technik na zakladé individualnich
pland a potfeb zachovat a posilit sobéstacnost, pozdvihnout socialni postaveni,
pomoc s uplathovanim prav a opravnénych zajmd v bézném zivoté. Pro mladsi
vékovou skupinu pomoc s pracovnim uplatnénim v chranénych dilnach i na volném
trhu prace a poskytovat poradenskou cinnost souvisejici s pracovnim uplatnénim.
Poskytnout psychickou a socialni podporu, véetné pomoci s nacvikem.

» ZAKLADNI CiL SR

Cilem SR je pomoci nacviku béznych dovednosti zachovat a rozvijet samostatnost
a nezavislost uzivatell sluzby, zejména v péci o vlastni osobu, umét se orientovat

ve spolecnosti a mit moznost pracovniho uplatnéni.

» CILOVA SKUPINA SLUZEB SR

Cilovou skupinou jsou osoby s télesnym, kombinovanym a chronickym postizenim
v produktivnim véku od 16 do 65 let.

» POMOC S PRACOVNIM UPLATNENIM
//

Jii pfed datem zahajeni ¢innosti SR jsme jako SZP CL o. p. s. dlouhodobé
spolupracovali s firmou Benevita a.s. na zapojovani osob se zdravotnim
znevyhodnénim na trh prace v chranéné dilné.

V roce 2022 bylo v Benevité a.s. zaméstnano 5 osob. Od pocatku nasi spoluprace
s firmou Benevita a.s. jsme pomohli k uplatnéni na trhu prace jiz 80 lidem.

18



Abychom mohli s nasimi uzivateli pracovat a upeviovat s nimi pracovni navyky,
musime se také postarat o financni zajisténi provozu této sluzby, coz je v dnesni dobé

vevys

Pomoc pfi ziskavani zaméstnani — Klientim jsme pomahali s motivaci, nacvikem riznych
pracovnich situaci, cinnosti, kompetenci a navykl, pomoc pfi sepsani Zzivotopisl, se
zajistovanim potrebnych dokumentd, a jednanim se zaméstnavateli.

» ZASADY SR

P fi poskytovani sluzby SR ctime zasady:

o dobrovolného prijeti a porozumeéni nabidce sluzby ze strany uzivatele socialni
sluzby

o respektovani osobnosti uzivatele, dustojnosti, jeho potieb a prani a
svobodného rozhodovani

o rozvoje aktivity a samostatnosti uzivatele

o realistického vyhodnoceni potieb, prav, omezeni a hendikepu uzivatele ve
vztahu k jim oCekavanému vysledku ocekavané pomoci

o individualniho pristupu k uzivateli a jeho potfebam, zejména v oblasti
komunikace nebo dalSich znevyhodnéni vyplyvajicich ze zdravotniho postizeni,
véku nebo jinych okolnosti

Vsechny zasady vychazeji ze zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.

Rozvoj
aktivit

Individualni g Svobodné

Distojnost
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» NABIZENE EINNOSTI - DLE VYHLASKY €. 505/2006 SB.

>>> Zajmové ¢innosti

>>> Vzdélavaci Cinnosti

>>> VolnocCasové aktivity

>>> Socialné - terapeutické cinnosti

>>> ZAJIMOVE CINNOSTI >>>

ezi zajmové cCinnosti patfilo:

e Setkavani s kulturou (navstéva divadla, koncerty, kino, zapojeni do zajmovych
krouzkd...)

e Spolecenské akce (oslava MDZ, Mikulasska besidka)

>>> VZDELAVACI CINNOSTI >>>

ezi vzdélavaci Cinnosti pattilo:

e Informacnik (nami vydavany dvoumeésicnik)
e Prednasky - cyklus prednasek —
= Jak zvladat zdravotni postizeni
= Péce o zdravotné postizeného clena rodiny
* Prevence ochrany osob
» Domaci nasili

20



>>> VOLNOCASOVE AKTIVITY >>>

e Cyklus sportovnich aktivit
» Den déti se zdravotnim postizenim
= Krajské sportovni hry pro ZP a seniory
» Sportovni soutéze

e Cyklus prezentaci vyrobki a dél osob se ZP

e \Vystavy

e Besedy - O zvladani hendikepu

e Knihovna - orientace v jednotlivych oddélenich

e Relaxacni pobytové akce

>>> SOCIALNE - TERAPEUTICKE CINNOSTI >>>

Sociélné — terapeutickymi c¢innostmi se rozumi rozvoj nebo udrzeni osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zaclenovani osob.

e Arteterapie

¢ Muzikoterapie

e Cviceni hornich koncetin - zlepSeni motoriky

e Pamétova cviceni

e Cyklus prednasek

» Jak komunikovat na Uradech

» Jak komunikovat u Iékare

= Jak telefonovat

= Prevence kriminality

» Jak umét specifikovat své potfeby a pozadavky pro kazdodenni
Zivot

» Zaklady slusného chovani

= Oblékani

o Kurzy PC

e Individualni canisterapie

e Rehabilita¢ni masaze, plavani (vCetné cviceni v bazénu)

e Pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajmu( a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti — zprostredkovani socialni sluzby v nejblizsim okoli: nakup, uklid,
prani pradla, jednani na Uradech, kadernik, pedikura, kosmetika

e Zprostiedkovani a zajisténi zdravotnich pomiicek a proskoleni jak je
pouzivat



SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

» SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY [DALE JEN SAS)

druZeni zdravotné postizenych Ceskd Lipa o.p.s. ma na Krajském Gfadé
SLibereckého kraje registrovanou socialni sluzbu ¢. 9072226 - Socialné
aktivizacni  sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim od
1. 2. 2014. Od tohoto data tuto sluzbu poskytuje v ramci celého Libereckého kraje, ale
je vyuzivana zejména obcany Ceské Lipy, spadovych obci a ORP Ceska Lipa, ktefi se
ocitli v nepriznivé socialni situaci diky veku nebo zdravotnimu postizeni.

Viechny tradi¢ni hromadné akce se konaly v béZnych terminech: oslava MDZ, 18.
rocnik Dne déti se ZP a 21. roc¢nik Krajskych sportovnich her se ZP, predvanocni
vystava praci ZP a seniorl, edukacné-ozdravny vikendovy pobyt — Vitani jara,
Mikulasské setkani. Probéhly 3 cykly vyuky zaklad( prace na PC pro zacatecniky
a pokracovala také canisterapie.

Klienty velice mrzi, Ze se z provoznich dlvodd neuskutecnil ozdravné-edukacni
Vanocni vikend (napln programu je specialné zamérena jak nejlépe zvladat vanocni
stres a uchovat si pozitivni energii, protoze vétsina z klientli Zije osaméle). Toto
obdobi je pro seniory a OZP nejnarocnéjsi. Bohuzel, kvili vysokému nardstu cen
energii, byl hotel, v némz byla tato akce namlouvana, v zimnim obdobi zavreny.

Pokracoval narlst poptavky po terénni sluzbé, kdy se situace s valecnym konfliktem
a narlstem cen negativné podepsala na psychice nasich klientll. VétsSina z nich
pocitovala strach, nejistotu, Uzkost i existencni obavy. Snazili jsme se je tedy v této
situaci navstévovat co mozna nejvice, dodavali jim davéru, klid a védomi, Ze jsme tu
s nimi. Podafilo se ndm zabranit jejich psychickému propadu a tim zhorseni
zdravotniho stavu.

Rada klientl Zije osaméle a tak predevéim psychickd podpora pro né byla velmi
dalezita. Tu jsme poskytovali priibézné (kromé osobnich, pfedem domluvenych
navstév) i prostrednictvim telefonnich hovord. Klienti velmi uvitali zajem o né,
srozumitelné vysvétleni nastalé situace, rady a pokyny jak v této situaci obstat.

Pljcovna kompenzacnich pomucek byla hojné vyhledavana a vyuzivana, jeji pomoci
vyuzilo 310 klientd, z toho 159 z Ceské Lipy.

Poradna byla vtomto obdobi poskytnuta 161 klientim (Ceskd Lipa
a Doksy).



V roce 2022 se aktivit zG¢astnilo 2077 osob, z toho 1215 osob z Ceské Lipy, coz je
58,5 %.

Velice si vazime veskeré podpory a dékujeme za podporu financni i psychickou, bez
které by se aktivity pro klienty nemohly uskutecnit.

» CILOVA SKUPINA SLUZEB SAS

Cilovou skupinou pro poskytovani sluzby jsou osoby se zdravotnim postizenim,
kombinovanym, télesnym a chronickym postizenim, rodiny s détmi. Sluzba je
poskytovana osobam od 7 let véku a dale je hranice véku neomezena.

Vsechny cinnosti a aktivity jsou realizovany na zakladé pozadavkl a zakazek vzeslych
z fad klientd sluzby. Vychazeji z potreb, které jsou u klientl identifikovany pfi jejich
vstupu do sluzby a resi jejich nepfiznivou socialni situaci (v¢. zakladniho socialniho
poradenstvi a vSeho, co s tim souvisi).

» ROZVOJ AKTIVIT

Rozvoj aktivit sméruje proti socialnimu vylouceni — podporuji aktivni, smysluplné
vyuziti volného casu osob v dlchodovém véku, osob se zdravotnim,
kombinovanym a chronickym onemocnénim a rodin s détmi. VSechny nase akce jsou
zaméreny na aktivni a kvalitni Zivot az do samého konce (uci sobéstacnosti a
samostatnosti).

N

> POSKYTOVANI ZAKLADNICH CINNOSTI SLUZBY SAS

L

Je zaméreno na napomahani seniordm, osobam se zdravotnim, kombinovanym,
télesnym a chronickym onemocnénim a rodindm s détmi na Ceskolipsku k rozvoji

nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti a podporovat jejich

socialni zaclefovani.

» SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY)

SAS jsou poskytovany ambulantni i terénni formou, ktera byla hodné zadana a
vyuzivana. K poskytovani sluzeb méa SZP Ceska Lipa o. p. s. pronajaty prostory
v Komunitnim centru, Skolni 2213, Ceska Lipa (kancelaf a dal$i mistnost, kde jsou
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realizovany aktivity vramci zakladnich cinnosti SAS), dale pak v Domé
s pecovatelskou sluzbou, Panska 943, Doksy.

Velice nam chybi prostory pro puUjcovnu kompenzacnich pomicek pro klienty
z Ceskolipska a spadovych obci.

» ZPROSTREDKOVANI KONTAKTU SE SPOLECENSKYM PROSTREDIM

>>> Zajmove aktivity

>>> Vzdelavaci aktivity
>>> Volnocasove aktivity
>>> Relaxacni a pobytové akce

>>> ZAIMOVE AKTIVITY >>>

e Casopis ,Informacnik” (dvoumésicnik vydavany nasi organizaci)

>>> VZDELAVACI AKTIVITY >>>

o Dalsi vzdélavani - 26 osob
e Cyklus prednasek (pravnici, socialni pracovnici, atd.) — 57 osob

>>> VOLNOCASOVE AKTIVITY >>>

Tvofime dusi - 17. Prezentacni setkani Ceskolipského regionu probéhlo
na Statnim zamku v Zakupech. Do akce se aktivné zapojilo i SZP C. Lipa o. p. s. (svoz
a rozvoz vyrobkd klientl) a prodejni stanek s vyrobky z arteterapie, magnety ad.
Celkem se ucastnilo 12 osob.
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>>> RELAXACNi A POBYTOVE AKCE >>>

OZDRAVNE-EDUKACN] VIKEND
@EI = |:| 5|:| 2@22

patek 6. 5. 2022 se vSech 30 ucastnik( vikendového pobytu seslo v 10:30 hodin
Vve Starych Splavech v hotelu Bezdéz, kam je dovezly dva autobusy. Po ubytovani
stihli Ucastnici malou prochazku a nasledoval obéd. Po obédé se prvni polovina
Ucastnik(l vénovala dotykovym masazim, druha polovina pak absolvovala malé
sportovni hry — hod ponozkou, Sipky, hod sirkou a hod granatem na cil. Malé
sportovni hry se konaly v lese nedaleko hotelu a blizko plaze, takze ti, co odsoutézili,
mohli vyrazit na prochazku na plaz. Pocasi nam pralo, takze i dotykové masaze se
mohly uskutecnit venku pred hotelem.

Nasledovala vecere, kde po vecefi mohli zajemci navstivit bazén a zaplavat si, Ci si
v bazénu zacvicit. Toho vyuzily zejména déti, kterych se na pobytu seslo 13. Po
bazénu byl spolecensky vecer, pfi kterém se lustily rébusy, a nasledovalo pamétové
cviceni — Bingo. Vitézové i vSichni soutézici byli odménéni sladkostmi.

Druhy den po snidani byl ve znameni tvoreni. V ramci arteterapie jsme vytvareli
mandaly s pomoci barevného pisku. Vznikla originalni a velmi zajimava dila. Po obédé
jsme se opét rozdélili do dvou skupin, jedna skupina se Ucastnila muzikoterapie a
druha skupina soutézila v pétanque. Posléze se skupiny vymeénily. Po vecefi jsme byli
opét v bazénu a po bazénu nasledovalo vyhodnoceni soutézi a predani ucastnickych
listd. Nasledovalo oblibené pamétové cviceni Bingo.

Celého ozdravné-edukacniho pobytu se zucastnila skupina déti z Détského domova
v Jablonném v Podjestédi pod vedenim Hany Trefné. Tato skupina jezdi s nami na
vikendy jiz 5 let. Dozvédéli jsme se novinky z jejich Zivota v Domové a jejich prani do
budoucna. Jejich Ucast na pobytu je vzdy prinosem. Pro Ucastniky pobytu si déti
pripravily vlastnorucnée vyrobené darky, které vsem udélaly radost.

V nedéli jsme po snidani odjizdéli domU nadsSeni celym pobytem. Nejen, ze se
uskutecnil v krasném prostredi, v hotelu, kde bylo vynikajici ubytovani a krasny
program, ktery nam pfripravila lektorka Dana Hegerova, navic ndm pralo i pocasi.

Na zavér patfi veliké podékovani nadaci Zivot détem, kterd nam poskytla dotaci, diky
které se mohlo pobytu zucastnit vSech 13 déti a firmé BENEVITA help s.r.o. jejiz
dotace nam pomohla pokryt dalsi naklady.






REKONDICNI POBYT
19, = 18, 9. 2022

zari 2022 probeéhl tradicni rekondicni pobyt pro osoby se zdravotnim postizenim
Va seniory ve Starych Splavech. Z pivodné 33 prihlasenych Ucastnikll se pro
nemoc mohlo z(&astit pouze 21 osob. Ucastnici byli z velké vétdiny z Ceské Lipy,
zbytek z Frydlantska, kterym byla zajisténa doprava autobusy.

Pobyt navzdory ne pfilis vydarenému pocasi byl naplnény aktivitami. V dopolednich
hodinach vzdy probihalo cvi¢eni na Zidlich a na karimatkach, odpoledne pak byla
vyplnéna arteterapii, muzikoterapii, sportovnimi hrami a ctyrmi prednaskami.

e Nové metody fyzioterapie v domacim prostredi — lektorka Miroslava
Havlickova, fyzioterapeutka.

e Lécba pri onemocnéni Covid 19 a vhodnych doplnicich stravy a jak vlastné
spravné uzivat léky - lektorka Jana Binova, vedouci diagnostické ambulance
v Ceské Lipé.

e Domaci nasili a jak se chranit pied kradezemi a prepadenimi — MP Ceska Lipa

e Jak se spravné starat o svoji plet, s praktickymi ukazkami kompletniho osetreni
— lektorka Alena Veverkova, kosmeticka

6 Ucastnikl béhem Uterka a stfedy absolvovalo masaze. Vecery byly ve znameni
spoleCenskych her, kdy zejména Bingo se tési velké oblibé. V patek byl potom
spoleCensky vecer s tombolou a v sobotu probéhla skupinova canisterapie, ktera je
mezi Ucastniky velmi oblibena.

Cely pobyt hodnotime my i nasi klienti velice kladné, béhem tydne byl znatelny posun
v jejich psychice, kterd se obrovskou mirou podili na jejich celkovém zdravotnim
stavu. Béhem téchto nékolika malo dni se povedlo procvicit celé telo, jemnou i
hrubou motoriku, pamét a nacerpat energii a pozitivni mysleni do dalSich dn(.



>>> Socialné terapeutické Cinnosti
>>> Jednorazové akce - fakultativni

>>> SOCIALNE - TERAPEUTICKE CINNOSTI >>>

ROZVOJ NEBO UDRZENI osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti,
podporujicich socialni zaclenovani osob:

ARTETERAPIE — VYTVARNA DILNA - celkem 245 Gcastnikd

e v prostorach Komunitniho centra, Skolni 2213, Ceska Lipa
. na rekondi¢nim pobytu 21 ucastnikd
e  terénni forma — hristé ve Starych Splavech — 4 setkani, celkem 20 Ucastniku

Terénni forma arteterapie

V priibéhu Cervence a srpna probéhla Ctyfi setkani v ramci terénni arteterapie, ktera
byla v pfirodé v prostorach fotbalového hfisté ve Starych Splavech. Bylo nam zde
vytvoreno prijemné
zazemi. Na tato
setkani jsme se vzdy
velice tésili. Doprava
byla zajisténa
osobnimi vozy tam i
zpét. Tvorba  pfi
téchto setkanich
byla vzdy originalni
a napadita, vyrabéli
jsme lapace snq,
nasténné dekorace
apod. Klienti  si
procvicili  jemnou

motoriku, cit pro
barvy, ale hlavné si uzili krasné dny v prfirodé, protoze pocasi nam vzdy pralo. Celkem
se setkani Ucastnilo 20 osob.
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CVICENi HORNICH A DOLNiICH KONCETIN

e cviceni na zidlich - probihalo na rekondicnim pobytu pod vedenim
rehabilitacni pracovnice — 64 Ucastnik(

e cviceni na karimatkach — probihalo na rekondi¢nim pobytu pod vedenim
rehabilitacni pracovnice — 21 Ucastnik

PAMETOVA CVICENI

Uzivatelé, zapojeni do tohoto programu, si zlepsuji rozumové dovednosti, uchovavaji
mozek svézi i ve vys$Sim véku. Procvicuji si kratkodobou i dlouhodobou pamét,
logické mysleni, koncentraci pozornosti, rozsifuji si slovni zasobu — 115 ucastnikd.

CANISTERAPIE

Je poskytovana terénni formou. Nas tym canisterapeutl (splfujici vsechna kritéria dle
uzavrenych smluv) se svymi psy plsobi v prostorach Ostara Cvikov a Novy Bor a v
Détském domové Jablonné v Podjestédi — 135 osob.

TERMOTERAPIE AMETHYST BIOMAT

celkem se zapojilo 52 Gcastnik(

e na rekondi¢nim pobytu

M UZIKOTERAPIE

e na rekondi¢nim pobytu — celkem 54 Gcastnikd
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EHABILITACNI MASAZE A CVICENI

Vcetné nacviku spravného
dychani.

e L. Relaxace
Rehabilitacni masaz je

urcena pro vsechny, ktefi
maji  problém s urcitou

partii téla. Nejcastéji je Prevence
vyhledavéana pfi bolestech zhorseni

zdravotniho
stavu

patere, uvolnuje svaly a
klouby, zlepsuje prokrveni

a ztuhlost svald, ale také
Zdravy

plsobi velice efektivné na e
zivotni

zlepseni  cCinnosti  vsech <o
vnitfnich organd i nervové
soustavy. Rehabilitacni
masaz, stejné tak jako
ostatni masaze, musi byt

ZlepSeni
fyzického
zdravi

REHABILITACNI Pomoc pri
MASAZE

starSich

ZP A SENIORY § urazech

Utinné
u chronicky
nemocnych

provadéna bez intenzivni bolesti a nasili. Pocituje-li masirovany bolest, dochéazi

k reflexnimu stazeni svall a navozeni opacného efektu, nez kterého je treba

dosahnout. Ideélni je, kdyz rehabilitaéni masaz plsobi preventivné.

Zasadni vyznam rehabilitacni masaze spociva hlavné v prevenci, ktera je v soucasné

uspéchané dobé velice dilezita a nenahraditelna. Vyrazné se také podileji na

regeneraci pohybového Ustroji po Urazech, onemocnénich Ci velké fyzické namaze.

e Dotykové

masaze — 14 Ucastniku
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POHYBOVE AKTIVITY
CELKEM 739 KLIENTU

250
200
150
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50

31



Pomoc PRI UPLATNOVANI PRAV, OPRAVNENYCH ZAJMU
A PRI OBSTARAVANI OSOBNiCH ZALEZITOSTI

o POMOC PRI KOMUNIKACI K UPLANOVANI PRAV A OPRAVNENYCH
ZAJIMU

Doprovody (k Iékari, na Urady, jednani s pravniky, policii atd.) Klienti se pfi jednani
citi jistéjsi, protoze védi, ze vedle sebe maji nékoho, kdo jim poskytne pomoc, kdyz
nebudou nécemu rozumét a dochazi ke zklidnéni klienta.

Zvysil se pocet vyfizovani na uradech na zakladé plné moci od klienta.

o POMOC PRI VYRIZOVANI BEZNYCH ZALEZITOSTI

Zprostiedkovani socialni sluzby v nejblizsim okoli — pro klienty zajistujeme jemu
nejblize dostupné sluzby - nakup, uklid, prani pradla, kadernik, pedikuira a dalsi.

Zprostiedkovani a zajisténi zdravotnich a kompenzacnich pomiicek
a proskoleni, jak je pouzivat — klientdm nabizime moznost zajisténi potrebnych
zdravotnich a kompenzacnich pomUcek (spoluprace s firmou Eurobridge Liberec).
Mohou si je vyzkouset, v pripadé, Ze jim vyhovuje, si ji mohou nechat predepsat.
Soucasti sluzby je i proskoleni, jak s pomuckou spravné zachazet a jak o ni pecovat.



>>> JEDNORAZOVE AKCE - FAKULTATIVNI >>>

Den et se zaravetnim pestizenim
18, recmnik

Dne 3. 6. 2022 e v RS Termit v Doksech uskutecnil jiz 18. Rocnik Dne déti se
zdravotnim postizenim. Organizatofi ze Sdruzeni zdravotné postizenych Ceska Lipa o.
p. s. zajistili pro Gcastniky 4 autobusy, které Glastniky pfivezly z Ceské Lipy a po
skonceni soutézi je zase odvezly zpét. Celkem se dne déti zucastnilo 227 osob z toho
123 z Ceské Lipy.

Jiz od pul osmé organizatofi pfipravovali jednotliva sportovisté, obcerstveni, vyzdobu,
ohnisté na opékani buftd apod. akce se zd&astnili klienti Denniho stacionafe v Ceské
Lipg, Specialni $kola Jizni Ceska Lipa, Détsky domov Jablonné v Podjestédi a dvé
specialni tfidy ZS K. H. Machy v Doksech.

V pll desaté potom Feditelka SZP CL o. p. s. pfivitala pfitomné hosty, starostku Ceské
Lipy Ing. Volfovou, starostku Doks Ing. BureSovou, mistostarostu J. Holuba, V.
Vétrovce za OV KSCM, Mgr. V. Jenika za MP Ceska Lipa, M. Bélkovou Lasabovou za ZS
Jizni, H. Trefnou za DD Jablonné v Podjestédi, Mgr. E. Kysilkovou Stastnou z Denniho
stacionare, H. Slavikovou za Levicovy klub Zen Zakupy, Mgr. P. Novéakovou za ZS K. H.
Machy Doksy, J. Hanzlikovou, predsedkyni MOTP Doksy, pana Kostuna za motorkare
z Horni Libchavy.

Podékovala vsem prfitomnym dobrovolnikim, kteri se ujali funkce rozhoddich, a
poprala vSem, aby si Den déti krasné uzili. Pak jiz propuklo soutézeni a déti postupné
absolvovaly 15 disciplin. Béhem dopoledne probihalo opékani buftd a déti mély
moznost svézt se na motorkach. Po obédé nasledovalo vyhlaseni vysledkd a
odmeénéni vsech soutézicich.

Akce byla velmi vydarena, o cemz svédci samé kladné ohlasy od Ucastnik(, s rekordni
Ucasti, za krasného pocasi, vybornou organizaci a v krasném prostredi rekreacniho
stfediska. Nase velké podékovani patfi véem dobrovolnikiim a partnerim, bez jejichz
pomoci by se tato akce nemohla uskutecnit.

Akce se zUcastnilo celkem 227 osob.



e




[{rajslie spertovmi [y pro esely se Zeravetnin post:ent

21, recmily

Tradi¢ni sportovni akce pro osoby se zdravotnim postizenim, ktera se konala ve
dnech 24. — 25. 6. 2022 ve Starych Splavech. V patek byla zajisténa doprava autobusy
na fotbalové hiété, kde se konala sportovni ¢ast krajskych her. Ucastnici soutéZili v 15
disciplinach. Po skonceni soutézeni byl zajistén odvoz do hotelu Bezdéz ve Starych
Splavech, kde pokracoval kulturni program s hudebni produkci a kde pro né bylo
zajisténo ubytovani. Ucastnici méli moznost vyuzit krytého bazénu hotelu k plavani.

V sobotu dopoledne potom probéhlo vyhlaseni vysledkli a odménéni soutézicich.
V odpolednich hodinach byl opét zajistén odvoz soutézicich autobusy.

V letoSnim roce se sportovnich her zucastnilo celkem 210 osob, v sobotu pri
predavani cen bylo pfitomno 109 osob. Akce byla hodnocena velice pozitivné nejen
samotnymi Ucastniky, ale i ze strany cestnych hostU, jimiz byli napf. mistostarosta
mésta Doksy p. Jifi Holub, p. Vaclav Vétrovec za OV KSCM, Mgr. Vladimir Jenik za

Maéstskou policii v Ceské Lipé a Fada dalsich.

i
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AKTIVITY
V ROCE 2022

@ ziklady prace s PC

@ Arteterapie

. Arteterapie terénni

@ Cvicenina zidlich

@ Cuigeni na karimatkach

@ Pamétové cviceni Bingo

@ setkani

® vz

@ Malé sportovni hry

@ Tvofeni- mandaly

@ 21 Krajské sportovni hry se ZP

@ Dendétise zP

@ Muzikoterapie

@ Canisterapie - piednaska

. Jak pecovat o plet - pfednaska

@ Infradervené zéfeni - BioMat - pfednaska
. MaoZnosti fyzioterapie - pfednaska
@ O0omaci naili - pfednéska

. Jak uZivat léky, Covid 19 - pfednaska
@ Kostky

@ Termoterapie

. Predvénoéni vystava praci osob se ZP
@ Mikulasské seslost

@ Vanocni trhy Liberec

Celkern 81 osob / 2 x 10 lekei, 1 x 7 lekci

Celkem 223 osob / 31 setkani

Celkem 61o0sob / 4 x 5t. Splavy, 1 x rekondice

Celkem 103 osob / 17 lekei

Celkem 21 osob / 5 lekci
Celkem 192 osob / 9 setkani
Celkem 5 osob / 3 setkani
Celkemn 31 osob

Celkem 35 osob / 2 setkani
Celkem 27 osob

Celkem 313 osob

Celkem 227 osob

Celkemn 78 osob / 5 setkani
Celkem 17 osob

Celkem 15 osob

Celkem 12 osob

Celkem 14 osob

Celkem 16 osob

Celkemn 18 osob

Celkem 16 osob

Celkem 53 osob / 6 sezeni
Celkem 438 osob / 4 dny

Celkem 33 osob

Celkem 11 osob
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SPOLUPRACUJEME

Socialni sluzby mésta Ceska Lipa

® Poskytujeme canisterapii v zatizeni SSMCL
e Zajistujeme dalsi sluzby pro klienty

L’; BENEV/ITAsuro,

BENEVITA help s.r.o.

e Zaméstnani OZP v chranénych dilnach

esticka S0

Sestricka SOS

e Centrum pro pecujici, Novy Bor

ANDEL

ANDEL STRAZNY, z. (.

¢ Depistaz mezi klienty vhodné pro vyuZiti sluzeb Andéla
STRAZNY | ® Uzka spoluprace v projektu NEJSME NA TO SAMI

(==

’—" LEKARSKY DUM Ceska Lipa
&

e Pokracuje spoluprace s Diagnostika s.r.o. odb. ambulance
e vedenad zdr. sestrou Janou Binovou

ZS a PS specialni, Moskevska, Jizni, Ceska Lipa
e Spoluprdce na akcich
e Den déti, vystavy
J
[ b4 Y 7 e wvaVv g7s h
[ | DETSKY DOMOV Jablonné v Podjestédi
DD]&MOHREVPOdjEStEdI ® Spoluprdace s 5. rodinnou skupinou
- e U¢ast na vikendovych akcich, Dni déti atp.
(Donrita .| DENNi STACIONAR Hradecka ul., Ceska Lipa
ijﬁf{rd ; ,P.0:| » U&ast na hromadnych akcich
. (ki Lipa. ) o U&ast na arteterapiich
( ) RYTMUS Liberec, o. p. s., pobocka Ceska Lipa
e Zaméstnavani osob se ZP
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KRAJSKY VYBOR SVAZU TP, z. s.

* Nabidka veskerych aktivit vSem ostatnim organizacim ZP
® Rozsah nabidky je v kraji + dalSi zajemci

Sdruzeni ARTEFAKTUM.CZ

* Projekty Tvofime dusi, st. zdmek Zakupy
¢ Soutéz o cenu Modrého slona, ZOO Liberec

r 7 A 4 V4
op— CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE LK
PRO ZDRAVOTNE . ” Y . .
POSTIZENE e Projekty Tvofime dusi, st. zamek Zakupy
| BERECKEHOKME | o Souté? o cenu Modrého slona, ZOO Liberec
\ J
( « . , N
[ . | DOLMEN, Ceska Lipa
oy
e Spoluprace pfi zaméstnavani OZP

eczszs | MESTSKA POLICIE Ceska Lipa

POLICIE .
e Ucast na akcich

* Odborné prednasky

) MISTNi ORG. TELESNE POSTIZENYCH, Doksy

* Pomoc pfi organizovani aktivit

ZS K. H. Machy, specialni tfidy, Doksy

e Pomoc pfi organizaci a realizaci DD ZP

ZS K. H. Méchy DOKSY

Oficialni web mesta

' Doks Socidlni odbor mésta Doksy

) SENIORKLUB Ceska Lipa a Doksy

e Ucast na akcich
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PODEKOVANI

Ze srdce dékujeme vSem, kteri v roce 2022 prispéli na

¢innost Sdruzeni zdravotné postizenych Ceska Lipa o. p. s.

finan¢nimi nebo vécnymi dary a dobrovolnickou pomoci!

®
VA

wdnm!

o 9

Zejména radi dékujeme:

Krajsky arad Libereckého kraje — za financni podporu socialné aktivizacnich
sluzeb pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
Mésto Doksy

Mésto Ceska Lipa

Méstska policie, Ceska Lipa

Eximex s. r. o., Liberec

Artefaktum.cz

Centrum pro zdravotné postizené Libereckého kraje o. s.
Nadace Zivot détem

OV KSCM, Ceska Lipa

Hasi¢ska vzajemna pojistovna a. s.

SOSN z. s., Ceska Lipa

Jizerské pekarny - pekarna Lipa s. r. o.

RA Termit, Doksy

Hotel Bezdéz, Staré Splavy

TJ Staré Splavy - oddil kopané - O. Beranek
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e Valuas, Ceska Lipa

e Ochranny svaz autorsky, z. s., Praha

o Skupina ARTE, Ceska Lipa

e MARKUB kvétiny Marcela s.r.o., Doksy
¢ TUMAG, Liberec - manzelé Tuvorovi

o DARKOVNA Dusan Havli¢ek, Novy Bor
e Levicovy klub zen, Zakupy

e MO TP, Ceska Lipa

 Ing. Jitka Volfova, Ceska Lipa

e Ing. Karel Kapoun, Doksy

e Lenka Hruskova, Doksy

 FrantiSek Novak, Ceska Lipa

o Josef Jirak, Ceska Lipa

e Vaclav Vétrovec, Kravare

¢ Jana Branisova, Kravare

e Dana Hegerova, Liberec

 Jana Binova a pacienti Diagnostiky s. r. 0., odbérova ambulance CL
e Dana Hejlova, Doksy

¢ Rodina Polackovych, Doksy

o Jifi Jezek, Ceska Lipa

e Miluse Vobornikova, Ceska Lipa

¢ Lubos Marik a rodinni prislusnici, Doksy

... a vSéem dobrovolnikiim, ktefi nam nezistné pomahaji a nechtéji byt
jmenovani.



Sdruzeni zdravotné postizenych Ceska Lipa o. p. s.
Skolni 2213, 47001 Ceska Lipa

www.stp-cl.cz
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